FEDERACAQ

PORTUGAL COMUNICADO 11/2026

Exmo.(a)s Senhor(a)s,

Na qualidade de Presidente do Conselho de Arbitragem da Federacdo Portugal
Taekwondo UPD, cumpre-me informar que este érgao tomou conhecimento, através de
uma comunicacao oficial da World Taekwondo (WT), de que as novas regras de combate

entrardo em vigor no proximo dia 1 de junho de 2026.

Destarte, e atendendo a que estas novas normas de combate serdo ja aplicadas no
Campeonato Nacional de Cadetes e Sub-21 de 2026, torna-se necessdrio proceder a
devida harmonizacao técnica dos normativos. Por esse motivo, o regulamento oficial da

referida competicdo sera publicado mais tarde do que o habitualmente previsto.

Mais se informa que todos os filiados serdo convenientemente notificados, em
momento oportuno, sobre as datas e pormenores da respetiva acdao de formacdo
obrigatéria.

Esta realizar-se-d4 em formato presencial para os arbitros e em regime online para os

treinadores.

Lisboa, 22 de maio de 2026,

Fabio dos Santos Constantino
Presidente do Conselho de Arbitragem

Federacdo Portugal Taekwondo UPD
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