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COMUNICADO 15/2026 

Exmo.(a)s Senhor(a)s, 

 

Na qualidade de Presidente do Conselho de Arbitragem da Federação Portugal 

Taekwondo UPD, cumpre-me informar: 

Após a existência duma dificuldade em conciliar o calendário de provas e a agenda do 

formador de arbitragem de combates da Federação, decidiu-se não aplicar as novas regras 

no Campeonato Nacional de Cadetes e Sub 21, que entraram em vigor no passado dia 1 

de junho de 2026. 

Assim, a formação presencial para árbitros será marcada em data posterior ao 

Campeonato Nacional de Combates de Cadetes e Sub 21, 2026. 

Por seu turno, e como sabemos que as novas regras são um elemento importante para a 

aplicação diária nos treinos para preparar os atletas para competições internacionais, irá 

ser ministrada uma formação on-line, no dia 06 de junho de 2026, entre as 20H e as 23H, 

para os treinadores que estejam interessados em participar, onde serão divulgadas as 

novas regras de arbitragem.  

 

Reunião Microsoft Teams  

Participar: 

https://teams.microsoft.com/meet/332466142609866?p=uvaBR60BrimWETPeyY  

ID da Reunião: 332 466 142 609 866  

Código de acesso: Vn3tk93v  

 

Data: 04 de junho de 2026 

 

Com os meus melhores cumprimentos, 

Fábio dos Santos Constantino 

Presidente do Conselho de Arbitragem 

Federação Portugal Taekwondo UPD 
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