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CONVOCATÓRIA 

A Federação Portugal Taekwondo informa que o Portugal Summer Camp 2026 decorrerá de 18 

a 22 de julho de 2026, no Centro de Alto Rendimento de Vila Nova de Gaia (CAR Gaia). 

A presente convocatória destina-se exclusivamente aos escalões Cadetes e Sub21. 

 

CRITÉRIOS DE CONVOCATÓRIA  

Para cada categoria de peso, são convocados os dois atletas melhor classificados no Ranking 

Nacional em vigor a 28 de julho de 2026, de entre aqueles que participaram no Campeonato 

Regional e Nacional na respetiva categoria. 

ESCALÃO CADETE FEMININO 
categoria de 

peso 
1° convocado 2° convocado 

-33kg Francisca Santos 
TAEBOX 

Leonor Cabral 
SPORTDO 

-37kg Nair Guimarães 
AT BRITO 

Matilde Amador 
INDOMAVEL 

-41kg Carolina Moura 
TAEBOX 

Sofia Alvarinho 
V.C. QUINTINHAS 

-44kg Beatriz Santos 
CCSSAC 

Leonor Oliveira 
BOAVISTA FC 

-47kg Beatriz Roboredo 
FALSH MAIA 

Yara Freitas 
V.C. QUINTINHAS 

-51kg Beatriz Ruivo 
V.C. QUINTINHAS 

Marta Diogo 
20KM ALMEIRIM 

-55kg Mariana Grilo 
ETAM-DO 

Luana Lobo 
UNLIMITED 

-59kg 
 

Yara Martins 
TAEKWONDO HELIO JESUS 

Sara Henriques 
WE ROCK MARTIAL ARTS 

+59kg Melinda Drougat 
MAXIMUS 

Kyara Freitas 
TAEBOX 

ESCALÃO CADETE MASCULINO 
-33kg Gonçalo Ferreira 

JOVENS D’OURO 
David Aidos 

AT GAIA 
-37kg Renato Santos 

FALCON 
Eduardo Yatsenko 

ASS CULTURAL CATUJAL 
-41kg João Silveira 

JOVENS D’OURO 
Rafael Coelho 

V.C. QUINTINHAS 
-45kg João Mendonça 

FALCON 
Gonçalo Pereira 

AT GAIA 
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-49kg Nuno Gusmao 
SC BRAGA 

Eric Ferreira 
V.C. QUINTINHAS 

-53kg Santiago Ferreira 
AT BRITO 

Vincente Vieira 
CALDAS SÃO JORGE 

-57kg Hugo Guerreiro 
PORTIMÃO 

Martim Brito 
CALDAS SÃO JORGE 

-61kg José Lima 
JOVENS D’OURO 

Miguel Almeida 
20KM ALMEIRIM 

-65kg João Mota 
UNLIMITED 

Diego Correia 
VENDAS NOVAS 

+65kg Joaquim Paixão 
VRSA 

Hugo Cuz 
AGUIAS UNIDAS 

ESCALÃO SUB21 FEMININO 
-46kg Carolina Godinho 

20KM ALMEIRIM 
Iara Fidalgo 

JOVENS D’OURO 
-49kg Kiara Barroso 

FALCON 
Sofia Santos 

20KM ALMEIRIM 
-53kg Mariana Ferreira 

F.C. BOAVISTA 
Lara Moreira 

CANEDO 
-57kg Maísa Monteiro 

FLASH MAIA 
Ana Adrego 

JOVENS D’OURO 
-62kg Mafalda Feio 

F.C. BOAVISTA 
Matilde Agro-Ferreira 

CCSSAC 
-67kg Ariana Ramalho 

FLASH 
Rita França 

CCSSAC 
-73kg   
+73kg Maria Moniz 

20KM DE ALMEIRIM 
 

ESCALÃO SUB21 MASCULIINO 
-54kg Noah Garcia 

FALCON 
André Fontinha 

MAXIMUS 
-58kg Tiago Ferreira 

TAEDO 
Leandro Pinto 

MAXIMUS 
-63kg Dinis Verejão 

ATCV 
Gonçalo Massano 

TAEBOX 
-68kg Dmytriy Agapov 

AT BRITO 
Antonio Almeida 
20KM ALMEIRIM 

-74kg Pedro Costa 
20KM ALMEIRIM 

Pedro Mendonça 
FALCON 

-80kg João Costa 
20KM ALMEIRIM 

Rodrigo Santos 
FC DESPERTAR 
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-87kg Carlos Xavier 
CCSSAC  

Henrique Medeiros 
ETAM-DO 

+87kg Nikita Lehun 
CCSSAC 

  

 

CONFIRMAÇÃO DE PARTICIPAÇÃO 

A presente convocatória não constitui uma obrigação de participação. 

Contudo, tendo em conta o elevado número de inscrições já registadas para o Portugal Summer 

Camp 2026, as vagas disponíveis são limitadas. 

Os atletas convocados que pretendam participar deverão efetuar a sua inscrição até ao dia 30 

de junho de 2026, através do website oficial: https://www.ptsummercamp.com. 

As inscrições não submetidas através do formulário disponível no website oficial até às 00h00 

do dia 30 de junho de 2026 serão consideradas como renúncia à convocatória. 

Os treinadores dos atletas convocados estão autorizados a permanecer na área de treino 

durante as sessões do Portugal Summer Camp 2026, sendo permitida a presença de um 

treinador por clube, devendo respeitar as orientações da organização e da equipa técnica 

responsável pelo estágio. Os treinadores deverão igualmente efetuar a sua inscrição através do 

website oficial da organização. 

 

DISPOSIÇÕES FINAIS 

A participação no Portugal Summer Camp 2026 será assegurada a custo zero para os atletas 

convocados. 

 

Data: 28 de junho de 2026 

 

__________________________________ 

Sílvia Pereira 

Federação Portugal Taekwondo  - PORTKD, UPD 

https://www.ptsummercamp.com/

