FEDERAGCAO

PORTUGAL

TASKWONDO

RANKING NACIONAL COMBATES

Contabilizando provas realizadas até 30/06/2026

JUNIORES FEMININOS -42kg

PONTOS OBTIDOS
pOSICAO RO AR EPOCA 2025/2026 EPOCAS ANTERIORES 5
NACIONAL | REGIONAL [CUtroS Pontos | rorar TOTAL SOMATORIO GLOBAL
OPENS adicionais
1 Lara Barbas CCSSADC 120.00 40.00 160.00 0.00 160.00
2 Maria Marques TKD CLUBE DO Dio 0.00 90.00 90.00
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FEDERACAO

PORTUGAL

TAEKWONDO

RANKING NACIONAL COMBATES

Contabilizando provas realizadas até 30/06/2026

JUNIORES FEMININOS -44kg

POSICAO

NOME

CLUBE

PONTOS OBTIDOS

EPOCA 2025/2026

EPOCAS ANTERIORES

Lara Sofia Magalhdes Reigadas

SPORTDO

NACIONAL

120.00

REGIONAL

40.00

Pontos

Outros OPENS ETU L
adicionais

TOTAL

SOMATORIO GLOBAL
TOTAL

3.60| 3.60 | 10.00( 10.00

187.20

97.59 284.79

Leonor Rocha

SPORT CLUBE

72.00

40.00

112.00

0.00 112.00

Lara Sofia Gomes Barbas

CCSSAC

6.00 | 6.00

12.00

0.00 12.00




FEDERACAO

PORTUGAL

TAEKWONDOD

RANKING NACIONAL COMBATES

Contabilizando provas realizadas até 30/06/2026

JUNIORES FEMININOS -46kg

PONTOS OBTIDOS

EPOCA 2025/2026 EPOCAS ANTERIORES
POSICAO NOME CLUBE
NACIONAL | REGIONAL |Outros ETU Pontos | rorar TOTAL SO @R
OPENS adicionais
@ a Z
1 Gabriela Filipa da Silva Mendes TAEBOX 120.00 24.00 6.36] 9.06 [ 1.51 160.93 44.53 205.46
2 |Matilde Perames SC BRAGA 40.00 40.00 0.00 40.00
3 Leonor Gongalves Prata SPORTDO 0.00 31.61 31.61
4 |Carolina Constancio C I MILHACOS 0.00 20.00 20.00
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Contabilizando provas realizadas até 30/06/2026

JUNIORES FEMININOS -49kg

FEDERACAO

PORTUGAL

TAEKWONDO

RANKING NACIONAL COMBATES

PONTOS OBTIDOS
POSICAO NOME CLUBE EPOCA 2025/2026 EPOCAS ANTERIORES SOMATORIO
NACIONAL | REGIONAL Outros OPENS gru | POMOS | roraL TOTAL GLOBAL
adicionais
o} ‘.. 5 -
. ,. : i _. : S 3 a &
a c =

1 Eva Mendes CECSSAC 120.00 40.00 160.00 0.00 160.00
2 Francisca Oliveira CALDAS DE S JORGE 72.00 40.00 112.00 40.44 152.44
3 Ana Gongalves ASSOCIACAO DESPORTIVA CULTURAL CATUJAL 0.00 77.20 77.20
4 Beatriz Castro Almeida FLASH MATA 43.20 24.00 2.16(2.16| 1.51 73.03 0.00 73.03
5 Lara Margarida Rebelo Deus Santos Boavista F. C. 43.20 14.40 1.511.51 60.62 0.00 60.62
6 Carolina Santos ESCOLA DE TAEWONDO HELIO JESUS 0.00 54.00 54.00
7 Mariana Meireles Ferreira Boavista F. C. 0.00 46.00 46.00
7 Andreia Beatriz Galveia da Silva PEL AMORA SC 0.00 20.00 20.00
9 Florinda Camelo TAEBAEK TRIANGULO TAEKWONDO 0.00 20.00 20.00
10 Maria Penedo NUCLEO TRIANGULO AGUALVA CACEM 0.00 7.20 7.20
11 Matilde Ribeiro Dias Filipe SPORTDO 6.00 6.00 0.00 6.00
12 Matilde Mesquita Lima Perames S.C. Braga 3.60| 2.16 5.76 0.00 5.76
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C provas até 30/06/2026
FENERACAO
pORCTUGAL RANKING NACIONAL COMBATES JUNIORES FEMININOS -52kg
TAEKWONDO
PONTOS OBTIDOS
POSICAO e e EPOCA 2025/2026 EPOCAS ANTERIORES
Pontos SOMATORIO GLOBAL
NACIONAL | REGIONAL Outros OPENS .| TOTAL TOTAL
adicionais
Campeonato Campeonato Ranking
Nacional Regional

1 Mariana Meireles Ferreira Boavista F. C. 120.00 40.00 2.16 | 3.60 | 10.00 | 10.00| 10.00| 4.24 200.00 77.88 277.88
2 Matilde Sofia Siméo D GD Sobreiro Curvo 72.00 40.00 6.00 118.00 0.00 118.00
3 Mariana Ribeiro Lopes JOVENS DOURO 43.20 24.00 3.60 1.06 71.86 0.00 71.86
4 Ana Gongalves Catujal 43.20 24.00 67.20 0.00 67.20
5 Mariana Santos JOVENS DOURO 0.00 62.00 62.00
6 Madalena Vieira CALDAS SAO JORGE 25.92 14.40 3.60 43.92 0.00 43.92
7 Joana Medeiros 20 KM de Almeirim 25.92 14.40 4032 0.00 4032
7 Carolina Santos Helio Jesus TKD 25.92 14.40 4032 0.00 4032
9 Leonor Costa JOVENS DOURO 0.00 37.20 37.20
10 |Joana Nunes Tacbek TT 0.00 20.00 20.00
11 |Maria Rodrigues TKD SPORT CLUBE 0.00 7.20 7.20
12 |EvaCarvalho Mendes CCSSAC 2.16 2.16 0.00 2.16
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C provas das até 30/06/2026
S'glg'??UG AL RANKING NACIONAL COMBATES JUNIORES FEMININOS -55kg
TAEKWONDOD
PONTOS OBTIDOS
POSICAO NOME CLUBE EPOCA 2025/2026 EPOCAS ANTERIORES
Pontos SOMATORIO GLOBAL
NACIONAL | REGIONAL Outros OPENS ETU TOTAL TOTAL
adicionais
Campeonato Campeonato
Nacional Regional

1 Letisia Sviscic CT PORTIMAO 120.00 40.00 10.00 170.00 0.00 170.00
2 Matilde de Azevedo Mandim FLASH MAIA 72.00 40.00 6.00| 1.51 6.00| 2.12 127.63 34.60 162.23
3 Mariana Rodrigues Ribeiro Ventura BOAVISTA FC 43.20 24.00 3.60| 2.16| 2.16 151 1.51 78.14 37.20 115.34
4 Matilde Moreira TAEDO 43.20 40.00 4.60 87.80 0.00 87.80
5 Mariana Rocha Vieira Associagdo de Tackwondo de Valongo 2.16 2.16 49.95 52.11
6 Margarida Simdes Taebek TT 0.00 12.00 12.00
7 Madalena Vieira CALDAS DE S JORGE 6.00 6.00 1.80 7.80
8 Maria Ricardo Abreu da Cunha FLASH MAIA 151 151 0.00 1.51
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Contabilizando provas realizadas até 30/06/2026

S‘SRI?%OUG AL RANKING NACIONAL COMBATES JUNIORES FEMININOS -59kg
TAEKWONDD
PONTOS OBTIDOS
POSICAO NOME CLUBE EPOCA 2025/2026 EPOCAS ANTERIORES
Pontos SOMATORIO GLOBAL
NACIONAL REGIONAL Outros OPENS ETU . . | TOTAL TOTAL
adicionais

1 Yara Rafaela Valente Branddo FASTKICK 120.00 14.40 2.16(2.16 1.51| 3.60 143.83 48.08 191.91
2 Mery Sara Rodrigues Sequeira A. TKD Gaia 43.20 40.00 83.20 83.08 166.28
3 Margarida Realinho Simdes CMD 72.00 40.00 112.00 15.10 127.10
4 Rafaela Filipa da Concei¢io Meneses BOAVISTA FC 43.20 24.00 3.60 | 1.51| 6.00| 2.16| 1.51 81.98 0.00 81.98
5 Beatriz Prata PEL AMORA SC 0.00 62.00 62.00
6 Leonor Mota UNLIMITED 25.92 14.40 40.32 0.00 40.32
7 Sofia Cerqueira CRD AGUIAS UNIDAS 40.00 40.00 0.00 40.00
8 Bianca Santos CHON-JI 0.00 35.10 35.10
9 Sofia Silva JOVENS D'OURO 25.92 8.64 34.56 0.00 34.56
10 Mariana Morais DRAGAO NORTE 0.00 29.55 29.55
11 Catarina Olim C S MARITIMO 0.00 2230 22.30
12 Maria Pinto MARCO CANAVESES 0.00 7.20 7.20
12 Beatriz Monteiro BOAVISTA FC 0.00 7.20 7.20
14 Inés Pinto MARCO CANAVESES 0.00 4.35 4.35
14 Alice Rochinha TKD CLUBE DO DAO 0.00 4.35 4.35
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C provas das até 30/06/2026
S‘gﬁ.‘i&’us AL RANKING NACIONAL COMBATES JUNIORES FEMININOS -63kg
TAZKWONDO
PONTOS OBTIDOS
POSICAO NOME CLUBE EPOCA 2025/2026 EPOCAS ANTERIORES
Pontos SOMATORIO GLOBAL
NACIONAL REGIONAL Outros OPENS ETU TOTAL TOTAL
adicionais
Campeonato Campeonato
Nacional Regional

1 Mariana Oliveira TT Taebaek 120.00 40.00 6.00 | 10.00| 10.00 186.00 0.00 186.00
2 Maria Pinto 'ASS MARCO CANAVESES 72.00 40.00 112.00 42.00 154.00
3 Maria Leonor Jerénimo Marcelino CHON-JT 0.00 90.00 90.00
4 Catarina Olim CLUB SPORT MARTIMO 43.20 40.00 83.20 0.00 83.20
5 Lara Pessoa CLUB DO DAO 43.20 14.40 6.00 63.60 0.00 63.60
6 Margarida Barbosa e Silva MAXIMUS 25.92 24.00 6.00 2.16 58.08 0.00 58.08
7 Alice Rochinha CLUB DO DAO 25.92 14.40 40.32 0.00 40.32
8 Inés Pinto ASS MARCO CANAVESES 0.00 25.20 25.20
9 Margarida Sampaio TT Taebaek 24.00 24.00 0.00 24.00
10 Rita Perfeito FERNAO FERRO 0.00 20.00 20.00
11 Leonor Silva CLUBE FURYO CANEDO 0.00 12.00 12.00
12 Mariana Carvalho Silva G. C. D. Sever 0.00 7.20 7.20
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FEDERAGAO

PORTUGAL

TAEKWONDD

RANKING NACIONAL COMBATES

Contabilizando provas realizadas até 30/06/2026
JUNIORES FEMININOS -68kg

PONTOS OBTIDOS
POSIGAO NOME CLUBE EPOCA 2025/2026 EPOCAS ANTERIORES
Pontos SOMATORIO GLOBAL
NACIONAL REGIONAL Outros OPENS ETU . . | TOTAL TOTAL
adicionais
Campeonato Campeonato I§
Nacional Regional =
1 Lia Silva ATGAIA 120.00 40.00 160.00 95.00 255.00
2 Inés Truta Borges BOAVISTA FC 72.00 24.00 3.60| 3.60 | 3.60 | 3.60 | 2.16 112.56 61.08 173.64
3 Marta Vilio ADCTackwondo 43.20 40.00 83.20 0.00 83.20
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FENDERACAO

PORTUGAL

TAEKWONDO

RANKING NACIONAL COMBATES

Contabilizando provas realizadas até 30/06/2026

JUNIORES FEMININOS +68kg

PONTOS OBTIDOS

) EPOCA 2025/2026 EPOCAS ANTERIORES
POSICAO NOME CLUBE )
NACIONAL | REGIONAL [OUfros| gry | Pontos |iqpa TOTAL SOMATORIO GLOBAL
OPENS adicionais
1 Alice Maria Rosa Moita TCVRSAntonio 0.00 64.18 64.18
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